
 

 

ЗДОРОВЬЕ И БОЛЕЗНЬ 

1. Прочитай  и дополни слова в э-майл (два слова лишних). 

      Гриппом , объязятельно, извини, мышцы ,врач, присоединился,  чувствовала.  

Привет, Павел! 

..... , но я не смогу тебе помочь с проектом в воскресенье.  В пятницу я пришла из школы 

и ..... себя плохо, болели суставы и ..... .  У меня была температура 39,5 градусов 

цельсия. Наверно я заболела. Сегодня только 38 градусов, но ...... кашель.  Надеюсь,  

что через неделю мне будет лучше , и ........тебе помогу.  Я даже нашла хорошие 

картинки в интернете! 

Пока. Яна. 

 

2. Напиши ответ – эмайл, в котором даёшь советы, что Павлу надо  делать. (60-80слов) 

Употребите следующие выражения:  пить чай с липой, витамины, постельный режим, 

антибиотика, капли, ... 

 

3. У врача. Девушка описывает посещение врача. Включи слова в рассказ.  

Анализ, обзора, пояса,  диагноз, кровянное, лекарство,  проверяет,  дышать, высокая, 

приёмной.  

 

Я не очень часто болею, поэтому я хожу к врачу только во время ...... каждые два года. 

Но если я болею, обыкновенно один раз в два года, то у меня ...... температура, 

сильный кашель, мне тяжело ....... или чувствую боль за грудиной.  Врач недалеко от 

нашего дома. В ........  обычно бывает много людей и приходится мне ждать. Когда 

подходит очередь, медсестра ....... личные данные(фамилию, адрес, страховку), потом 

иду в кабинет врача. Его первый вопрос звучит так «Что у вас болит?» или «На что вы 

жалуетесь?», потом следует просмотр. Я разденусь до ....... , врач прослушает сердце и 

лёгкие, измерит ....... давление, проверяет пульс и осмотрит гланды. Наконец он 

поставит........ , выпишет.......  и справку о неработоспособности. Скажет мне когда 

прийти на осмотр. Иногда  он проводит ...... крови и мочи. С рецептом на лекарство я 

иду в аптеку. Тут мне дают таблетки, пилюли, капли или микстуру. Я иду домой и .....  

 

4. Теперь сравни со своим опытом и закончи рассказ, что ты делаешь дома, когда 

болеешь. 

 

 

 

 

 



 

 

5. Спрашивай свoего друга. 

1. Как часто ты болеешь? 

2. Что делаешь, чтобы не заболеть? 

3. Ты был когда-нибудь в больнице? 

4. Ты помог когда-нибудь человеку при аварии или в школе? 

5. Ты помогаешь своей бабушке или дедушке? 

6. Какие советы ты даёшь своей подруге, которая на диете? 

7. Ты знаешь номер телефона скорой помощи? 


