
PASSÉ COMPOSÉ 

 
Le passé composé est un temps composé. 
 
Formation: un auxiliaire (être ou avoir) au présent + le participe passé du verbe. 
 
Exemple : manger : j'ai mangé (auxiliaire avoir + participe passé du verbe manger) 
  sortir : il est sorti (auxiliaire être + participe passé du verbe sortir) 
 
 
ÊTRE ou AVOIR,  comment choisir l'auxiliaire?   
 
Malheureusement, il existe assez peu de règles. Nous pouvons simplement dire que : 
 

 Les verbes dits "transitifs", c'est à dire ceux qui ont un COD, prennent toujours 
l'auxiliaire avoir. 

 
Exemple : prendre (quelque chose) : "j'ai pris" au passé composé. 
 

 Les verbes pronominaux, c'est à dire les verbes précédés de "se", prennent toujours 
l'auxiliaire être. 

 
Exemple : se laver: "je me suis lavé" au passé composé.  
Attention: "laver" est un verbe transitif qui prend l’auxiliaire avoir: "j'ai lavé ma voiture". 
 
 
Comment accorder le participe passé? 
 
- avec l'auxiliaire "être", le participe passé s'accorde en genre et en nombre avec le sujet. 
Exemple: La jeune fille est devenue une grande artiste ("devenu" prend un "e" car le sujet "la 
jeune fille" est au féminin singulier). 
 
- avec l'auxiliaire "avoir", le participe passé s'accorde en genre et en nombre avec le COD, si 
celui-ci est placé avant le verbe. 
 
Exemples :  Les élèves ont mangé une pomme. Le COD est "une pomme". Il est placé après 

le verbe, donc "mangé" ne prend aucune marque d'accord. 
 
Les libellules que vous avez vues sur le lac reviennent tous les ans. Le COD  
"les libellules" est au féminin pluriel. Il est placé avant le verbe, donc il y a 
l’accord et "vues" prend "e" et "s". 
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Conjugue les verbes suivants au passé composé: 
 
Hier, je (aller) ………………….. voir ma grand-mère. 
 
Je lui (apporter) ……………………………. un gâteau et de la confiture. 
 
En chemin, j’ (devoir) ………………………… traverser la forêt. 
 
J’ (rencontrer) …………………………… un loup. 
 
Le loup (essayer) ……………………….. de m’attraper. 
 
Heureusement, un bûcheron m’ (sauver) ……………………….. . 
 
Je l’ (remercier) ……………... et nous (se séparer)………………………… . 
 
Avec ma grand-mère, nous (manger)…………………………… tout le gâteau. 
 
Vous (entendre) ………………. cette histoire? 
 
Oui, je (s’appeler) ………………… Le Petit Chaperon Rouge. 
 

 
Connais-tu un autre conte? Résume l'histoire en utilisant le passé. 

  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………   
  

Il t'est déjà arrivé une histoire extraordinaire ou un événement que tu n'oublieras 
jamais. Raconte! (au passé composé) 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 


