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Vnitrni rad Domova mladeze

. Vnitini ¥4d Domova mladeZe Gymnazia a SPSEI, Frenstdt pod Radhos$tém, prispévkové

organizace (dale jen Domova mladeze) je zpracovan v souladu se zakonem 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim a vysSSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve
znéni pozdéjsich predpist.

. Domov mladeze je Skolské vychovné ubytovaci zafizeni, které poskytuje zakiim stfednich skol

ubytovani, vychovné vzdélavaci ¢innost, sportovni a zajmové ¢innosti v dobé mimo vyucovani,
celodenni vychovu a stravovani.

. Zak se pobytem v Domové mladeze zavazuje dodrzovat ustanoveni Vnitfniho fadu Domova

mladeZe a Fidit se pokyny jeho pracovnikd.

. Soucasti vnitfniho fadu Domova mladeze je denni rezim — vydaje stravy, vstavani, volny cas,

studijni doba, vecerka, nocni klid.

(o]

Prava a povinnosti ubytovanych zaki
Prava zaka

. Pravo vyuzivat prostor Domova mladeze, ktery mu byl vyhrazen, spole¢né prostory a prostory ke

sportovani.

. Pravo na studijni klid.

. Pravo vznaset pfipominky, predkladat navrhy a podavat stiznosti.

. Pravo odjizdét mimo Domov mladeze po predlozeni souhlasu zakonného zastupce.
. Pravo na nocni klid.

. Pravo na ochranu osobnich dat.

Povinnosti zaka

. Povinnost dodrZzovat rad Domova mladeze, rezim dne, predepsané predpisy k ochrané zdravi a

bezpecnosti (prokazatelné seznamen na zacatku ubytovani — podpis listiny).

. Dodrzovat zasady slusného chovani a vystupovani mezi zaky navzajem a slusného chovani

k zaméstnancdim a pedagoglm skoly.

. Chovat se obezietné, neohrozovat zdravi své, ani jinych osob, chranit majetek svij, Skoly,

Domova mladeze i ostatnich.

. Dbat pokynl pracovnik{ skoly.
. Informovat vychovatelku o Urazu ¢ onemocnéni.

. Zachazet Setrné se zarizenim a majetkem internatu, Zak je odpovédny za skodu, kterou svym

jednanim zpsobil. UmysIné & z nedbalosti zplisobena $koda je vymahana.

. Po ukonceni ubytovani predat pokoj v plivodnim stavu, bez zavad a poSkozeni.

. R&dné dochazet do Domova mlddeze, Gcastnit se $kolniho vzd&ldvaciho programu Domova

mladezZe, vychovnych schlizek a tydenniho uklidu.

. Podilet se na uklidu vlastniho pokoje i okoli Domova mladeze.
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10. Respektovat a ctit prava druhych a umoznovat jim svym chovanim a jednanim naplnéni téchto

prav zejména tim, Ze:
74k je ohledupliny k potfebam spolubydlicich, aby se mohli v klidu ucit a mit soukromi. Nejsou
tolerovany navstévy na pokojich. Vyjimky povoluje vychovatelka.

Studium mimo studijni dobu je mozno realizovat ve studijni mistnosti.

Chrani osobni majetek i majetek spolubydliciho, hlavné tim, ze zamyka pri kazdém opusténi
pokoje dvere.

Je ohleduplny k okoli pfi pouzivani mobilniho telefonu, hlavné v dobé studijni doby.
Nenarusuje kazen, verejny poradek a sousedské vztahy.
Dodrzuje zakaz sezeni na oknech a pousténi hlasité hudby.

[o]

Prava a povinnosti zakonnych zastupcii nezletilych zaki
a zletilych zakt
Prava
Pravo byt informovan o pribéhu pobytu Zzaka v Domové mladeze (chovani, aktivity).
Pravo po dohodé s vychovatelkou upravit rezimové podminky (sportovni aktivity atd.).
Pravo podavat pripominky vychovatelce vztahujici se k pobytu Zaka v Domové mladeze.

Povinnosti
Povinnost se seznamit s vnitfnim fadem Domova mladeZe a potvrdit toto svym podpisem.
Povinnost zajistit doklad o bezinfekcnosti zaka.
Oznamovat nepritomnost Zaka v Domové mladeze.

Oznamit mimoradny odjezd z Domova mladeze béhem tydne - pisemné, nebo telefonicky
vedouci vychovatelce.

Zadost o predcasné ukondeni ubytovani podava zakonny zastupce rovnéz pisemné vedouci
vychovatelce.

Hradit poplatky za ubytovani a stravovani v terminu.

Zakonny zastupce je povinen uhradit Skody na majetku, které zplsobi jeho dité nebo sjednat
napravu.

Zakonny zastupce je povinen pfi onemocnéni zaka v Domové mladeze zajistit jeho prevoz
k Iékarskému oSetfeni nebo do domaci péce.

Vztahy zakt a zakonnych zastupcili se zaméstnanci Domova mladeze

1. Vzajemné vztahy jsou zaloZeny na vzajemném respektu.

. Zaci Domova mladeZe jsou ve vztahu ke véem zaméstnanclim Domova mladeze povinni

dodrZovat pravidla slusného chovani.

3. Zaméstnanci Domova mladeze jsou povinni respektovat prava zaku.

. Pedagogicti pracovnici vydavaji Zakiim a zakonnym zastupclim pouze takové pokyny, které

bezprostredné souvisi s plnénim vzdélavaciho programu Domova mladeze a vnitfnim radem.

5. VSichni zaméstnanci Domova mladeze chrani zaky pred nasilim, diskriminaci, plsobenim
negativnich jevl a respektuji jejich soukromi.

. Pedagogicti pracovnici se fidi zdkonem o ochrané osobnich Udajd (viz vnitfni predpis €. 2.4).
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Bezpecnost a ochrana zdravi ubytovanych zaki a hygiena

Ubytovany 73k je povinen striktné dodrzovat ve vSech prostorach Domova mladeze zakaz koureni,
vnaseni alkoholu a psychotropnich latek, vybusnin, zbrani a zabavné pyrotechniky. Pfi dévodném
podezieni na zneuziti a manipulaci s témito latkami ¢ini Domov mladeze opatreni k ochrané zdravi

Vavs

7aka tim, Ze informuje zakonného zastupce a v zavaznéjdich pripadech PCR nebo zastupce OSPOD.
Je-li Zak ohrozen na zdravi, je privolan lékafr.

Jestlize dojde k poruseni téchto pravidel v jakoukoli denni ¢i nocni dobu, je zakonny zastupce
povinen si zaka odvézt.

Zakam neni dovoleno:

1. Projevovat svym chovani rasismus, nesnasenlivost, nasili, vandalismus a jina jednani
snizujici lidskou dlstojnost (Sikana, kybersikana).

2. Koufit v budové Domova mladeze a v okoli Skoly. Zakazano je také vnaset elektronické
cigarety.

3. Pouzivat vlastni elektrické spotfebice. Vyjimkou jsou spotiebi¢e, které prosly revizi
Skolniho revizniho technika (vypocetni technika, holici strojky a fény). VSechny spottebice
podIéhaiji revizi.

Chovat, nebo prechovavat zvirata.

Zasahovat do elektrickych zafizeni a manipulovat s otevienym ohném.
Premist'ovat nabytek bez dohody s vychovatelkou.

Poskozovat majetek v celém Domové mladeze.

Pofizovat fotografie a zvukové zaznamy s cilem jejich zneuziti.

O o N o u kA

Pohybovat se v prostorach Domova mladeze v obuvi — nutna domaci obuv.
10. Vynaset jidlo z jidelny.
11. Prechovavat potraviny, které podléhaji zkaze.

Organizace a provoz Domova mladeze

Zakladni jednotkou vychovné vzdélavaci ¢innosti Domova mladeZe je vychovna skupina vedena
vychovatelkou.

Denni rezim (pondéli — ¢tvrtek)

06.40 — 06.50 hod. - budicek,
vychovatelka obejde vSechny pokoje, nasleduje hygiena, uklid pokoje a
odchod do skolni jidelny na snidani

07.00 — 07.30 hod. - snidané

07.30 — 07.50 hod. - odchod do Skoly

12.00 — 14.45 hod. - obéd

od 14.00 hod. - individualni pfichody do Domova mladeze, kdy je zajiStén provoz
vychovatelkou

14.00 — 17.00 hod. - osobni volno, zajmova ¢innost

17.00 — 17.30 hod. - vecere

17.30 — 19.00 hod. - osobni volno, zajmova ¢innost

19.00 — 21.00 hod. - studijni doba (kontrolovana vychovatelkou)

21.00 — 21.30 hod. - hygiena, uklid

21.30 — 22.00 hod. - vecerka

22.00 — 06.00 hod. - nocni klid
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Denni rezim (patek)

06.40 — 06.50 hod. - budicek,
vychovatelka obejde vSechny pokoje, nasleduje hygiena, uklid pokoje a
odchod do skolni jidelny na snidani

07.00 — 07.30 hod. - snidané

07.30 — 07.50 hod. - odchod do Skoly

12.00 — 14.00 hod. - obéd

14.00 — 15.00 hod. - individudlni odjezdy dom(

Zasobovani pitnou vodou
Zdroj pitné vody je zajistovan z verejného vodovodu.

Vymeéna pradla a Uklid v Domové mladeze
Vymeéna pradla se provadi dle prfislusného hygienického predpisu 1 x za 14 dnd (Vyhl. 410/2005
Sb., §23, odst. 1).

Uklid je provadén dle prisludného hygienického predpisu (Vyhl. 410/2005 Sb., §22).
Ctvrtek je vy¢lenén k velkému osobnimu uklidu zak, ktery je kontrolovéan vychovatelkou.

Denni uklid: setfeni na vihko vSech podlah, ndbytku, krytd topnych téles, okennich parapetd, klik,
rukojeti splachovadel, vynaseni odpadkd{. Za pouziti Cisticich prostfedkl s dezinfekénim Gcinkem
umyti umyvadel, zachodovych mis, sedatek na zachodech.

Tydenni celkovy uklid: jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti sté€n na zachodech a dezinfikovani
umyvaren a zachodd.

Rezimové pozadavky

Volnocasové aktivity probihaji v souladu s ,,Dennim rezimem".

Podminky pro télovychovné aktivity jsou individudlni. Je umozZnéna navstéva bazénu, v lété
koupalisté, navstéva bowlingu - s pisemnym svolenim zakonného zastupce. Zajmové aktivity jsou
realizovany jednotlivymi vychovatelkami, vyuzivana je télocvicna, posilovna a pfilehla hristé.
Navstévy kulturnich akci jsou realizovany za doprovodu vychovatelky (divadelni predstaveni), nebo
individualné po dohodé s vychovatelkou. Kino navstévuji zaci mladsi 18 let se zahajenim promitani
v 18.00 hodin. Plnoleti zaci a mladsi Zaci s doprovodem plnoletého spoluzaka mohou navstivit
predstaveni se zahajenim ve 20.00 hod.

Preventivni pozadavky

Evidence a registrace Urazli je provadéna v knize Urazl ve Skole a nahlasena co nejdfive.
Vychovatelky eviduji zaky s diagndzou nemoci, zplsob lécby a pravidelné uzivani 1ékd, jak je
informovali v prihlasce do Domova mladeze jejich zakonni zastupci. Kontrola téchto zakd je
intenzivnéjsi.

Opatreni k zamezeni Sifeni a uzivani navykovych latek, koureni a pozivani alkoholu

Na akcich poradanych Skolou a Domovem mladeze je prisny zakaz uZivani navykovych latek, koureni
a pozivani alkoholu. Zaci jsou na to upozornéni pfi pouceni o bezpec€nosti na zac¢atku skolniho roku
a pred kazdou akci, kterou porada skola nebo Domov mladeze. Pravidelné jsou pro né poradany
prednasky na tato témata.

Zplisob zajisténi vhodného mikroklimatu

Teplota vzduchu

V pobytovych mistnostech, jako jsou pokoje a dalsi mistnosti ur¢ené k ¢innosti a odpocinku, ma byt
teplota 22° + 2°C, rozdily teplot vzduchu mezi Grovni hlavy a kotnikd nesmi byt vétSi nez 3°C.
Moznost regulace proti pronikani slunecniho zareni okny mistnosti je zajisténa na pokojich Zaluziemi.

Teplota v loZnicich a dalSich mistnostech pro kratkodobou cinnost nesmi klesnout pod 18°C. Ve
sprchach nesmi teplota klesnout pod 25°C, v umyvarnach pod 22°C a na zachodech pod 18°C.



.. Gymnazium a Stfedni primyslova skola elektrotechniky a informatiky,
. Frenitat pod Radho3tém, prispévkova organizace

Kontrola teploty vzduchu v pobytovych mistnostech je mérena nasténnymi teploméry. Pri poklesu
teploty vzduchu pod 18°C ve tfech po sobé nasledujicich dnech a pfi poklesu teploty pod 16°C musi
byt provoz zafizeni zastaven.

Vétrani

Prostory zafizeni urené k pobytu Zak(l jsou pfirozené vétratelné. Rezim vétrani v loznicich je
stanoven na rano, v pribéhu pobytu na pokojich a vecer pred vecerkou. Zaci jsou upozornéni na
to, ze oteviena okna pfi odchodu do vyucovani a v dobé vychazek jsou zbyteCnym plytvanim tepla
v pribéhu topné sezony.

Osvétleni

Denni osvétleni je zajisténo vyhovujicim zplsobem okny v prostorach uréenych k trvalé cinnosti
Zaka.

Sdruzené osvétleni je zajisténo v odlvodnénych pripadech pro zlepSeni podminek denniho osvétleni
dopliiujicim umélym osvétlenim béhem dne (zarivky). Pfi stanoveni hodnot sdruzeného osvétleni se
vychazi z hodnot stavajiciho denniho osvétleni.

Ekonomické podminky vzdélavani
Platba za pobyt v Domové mladeze je stanovena platnym cenikem na ¢astku 1 300,- K& za mésic.

V ojedinélych pfipadech Ize Uhradu za pobyt snizit o polovinu, pokud je pobyt kratsi nez 2 tydny,
vzdy vSak po pisemném pozadani a schvaleni reditelem, ev. po vyhlaseni mimoradnych opatreni.

Zavérecna ustanoveni
Znalost vnitfniho fadu je povinnosti kazdého zaka, zletilého Zaka, pedagogickych pracovnikll a
zakonnych zastupcl a ti jsou povinni se jim Fidit. Neznalost vnitfniho fadu neomlouva.

Pri nastupu na Domov mladeze jsou vsichni zaci a zakonni zastupci s vnitfnim fadem seznameni a
stvrzuji svym podpisem souhlas s dodrzovanim vnitfniho fadu.

Vnitfni fad je vyvésen na webovych strankach skoly a v Domové mladeze.

Tento predpis nabyva uUcinnosti dne 1. 1. 2023.

Mgr. Richard Stépan v.r., feditel Skoly



