
Gymnázium a Střední průmyslová škola elektrotechniky a informatiky, 
Frenštát pod Radhoštěm, příspěvková organizace 

 

Vnitřní řád Domova mládeže 
1. Vnitřní řád Domova mládeže Gymnázia a SPŠEI, Frenštát pod Radhoštěm, příspěvkové 

organizace (dále jen Domova mládeže) je zpracován v souladu se zákonem 561/2004 Sb., 
o předškolním, základním, středním a vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), 
ve znění pozdějších předpisů. 

2.  Domov mládeže je školské výchovné ubytovací zařízení, které poskytuje žákům středních 
škol ubytování, výchovně vzdělávací činnost, sportovní a zájmové činnosti v době mimo 
vyučování, celodenní výchovu a stravování. 

3.  Žák se pobytem v Domově mládeže zavazuje dodržovat ustanovení Vnitřního řádu Domova 
mládeže a řídit se pokyny jeho pracovníků. 

4.  Součástí vnitřního řádu Domova mládeže je denní režim – výdaje stravy, vstávání, volný 
čas, studijní doba, večerka, noční klid.                                                                                               

Práva a povinnosti ubytovaných žáků 
Práva žáka 

1.  Právo využívat prostor Domova mládeže, který mu byl vyhrazen, společné prostory a pros-
tory ke sportování. 

2.  Právo na studijní klid. 

3.  Právo vznášet připomínky, předkládat návrhy a podávat stížnosti. 

4.  Právo odjíždět mimo Domov mládeže po předložení souhlasu zákonného zástupce. 

5.  Právo na noční klid. 

6.  Možnost uložit si v kolárně se zámkem své vlastní kolo. 

7.  Právo na ochranu osobních dat.  

Povinnosti žáka 
1.  Povinnost dodržovat řád Domova mládeže, režim dne, předepsané předpisy k ochraně zdra-

ví a bezpečnosti (prokazatelně seznámen na začátku ubytování – podpis listiny). 

2.  Dodržovat zásady slušného chování a vystupování mezi žáky navzájem a slušného chování 
k zaměstnancům a pedagogům školy. 

3.  Chovat se obezřetně, neohrožovat zdraví své, ani jiných osob, chránit majetek svůj, školy, 
Domova mládeže i ostatních. 

4.  Dbát pokynů pracovníků Domova mládeže. 

5.  Informovat vychovatelku o úrazu či onemocnění. 

6.  Po ukončení ubytování předat pokoj v původním stavu, bez závad a poškození. 

7.  Řádně docházet do Domova mládeže, účastnit se školního vzdělávacího programu Domova 
mládeže, výchovných schůzek a týdenního úklidu. 

8.  Podílet se na úklidu vlastního pokoje i okolí Domova mládeže. 



9.  Respektovat a ctít práva druhých a umožňovat jim svým chováním a jednáním naplnění 
těchto práv zejména tím, že: 

 -  Žák je ohleduplný k potřebám spolubydlících, aby se mohli v klidu učit a mít soukromí. 
Nejsou tolerovány návštěvy na pokojích. Výjimky povoluje vychovatelka. 

 - Studium mimo studijní dobu je možno realizovat ve studijní místnosti. 

 -  Chrání osobní majetek i majetek spolubydlícího, hlavně tím, že zamyká při každém 
opuštění pokoje dveře. Větší částky peněz je třeba si uložit u vychovatelky.  

 -  Je ohleduplný k okolí při používání mobilního telefonu, hlavně v době studijní doby.  

 -  Nenarušuje kázeň, veřejný pořádek a sousedské vztahy. 

 -  Dodržuje zákaz sezení na oknech a pouštění hlasité hudby. 

Práva a povinnosti zákonných zástupců nezletilých žáků 
a zletilých žáků 

Práva 
‐ Právo byt informován o průběhu pobytu žáka v Domově mládeže (chování, aktivity). 

‐ Právo po dohodě s vychovatelkou upravit režimové podmínky (sportovní aktivity atd.). 

‐ Právo podávat připomínky vychovatelce vztahující se k pobytu žáka v Domově mládeže. 

Povinnosti 
‐ Povinnost se seznámit s vnitřním řádem Domova mládeže a potvrdit toto svým pod-

pisem. 

‐ Povinnost zajistit doklad o bezinfekčnosti žáka. 

‐ Oznamovat nepřítomnost žáka v Domově mládeže.  

‐ Oznámit mimořádný odjezd z Domova mládeže během týdne  - písemně, nebo telefonic-
ky vedoucí vychovatelce.  

‐ Žádost o předčasné ukončení ubytování podává zákonný zástupce rovněž písemně ve-
doucí vychovatelce.  

‐ Hradit poplatky za ubytování a stravování v termínu.  

‐ Zákonný zástupce je povinen uhradit škody na majetku, které způsobí jeho dítě nebo 
sjednat nápravu. 

‐ Zákonný zástupce je povinen při onemocnění žáka v Domově mládeže zajistit jeho 
převoz k lékařskému ošetření nebo do domácí péče. 

Vztahy žáků a zákonných zástupců se zaměstnanci 
Domova mládeže 

1.  Vzájemné vztahy jsou založeny na vzájemném respektu. 

2.  Žáci Domova mládeže jsou ve vztahu ke všem zaměstnancům Domova mládeže povinni 
dodržovat pravidla slušného chování. 

3.  Zaměstnanci Domova mládeže jsou povinni respektovat práva žáků. 

4. Pedagogičtí pracovníci vydávají žákům a zákonným zástupcům pouze takové pokyny, které 
bezprostředně souvisí s plněním vzdělávacího programu Domova mládeže a vnitřním 
řádem. 



5.  Všichni zaměstnanci Domova mládeže chrání žáky před násilím, diskriminací, působením 
negativních jevů a respektují jejich soukromí. 

6. Pedagogičtí pracovníci se řídí zákonem o ochraně osobních údajů. 

Bezpečnost a ochrana zdraví ubytovaných žáků        
a hygiena 

Ubytovaný žák je povinen striktně dodržovat ve všech prostorách Domova mládeže zákaz 
kouření, vnášení alkoholu a psychotropních látek, výbušnin, zbraní a zábavné pyrotechniky. Při 
důvodném podezření na zneužití a manipulaci s těmito látkami činí Domov mládeže opatření 
k ochraně zdraví žáka tím, že informuje zákonného zástupce a v závažnějších případech PČR 
nebo zástupce OSPOD. 

Je-li žák ohrožen na zdraví, je přivolán lékař. 

Jestliže dojde k porušení těchto pravidel v jakoukoli denní či noční dobu, je zákonný zástupce 
povinen si žáka odvézt.  

Žákům není dovoleno:  
1.   Projevovat svým chování rasismus, nesnášenlivost, násilí, vandalismus a jiná jednání  

 snižující lidskou důstojnost (šikana, kyberšikana). 

2.   Kouřit v budově Domova mládeže a v okolí školy. Zakázáno je také vnášet elektronické  
 cigarety. 

3.   Používat vlastní elektrické spotřebiče. Výjimkou jsou spotřebiče, které prošly revizí   
 školního revizního technika (toustovače, PC, holicí strojky a fény).  

  Všechny spotřebiče tedy podléhají revizi. 

4.  Chovat, nebo přechovávat zvířata. 

5.  Zasahovat do elektrických zařízení a manipulovat s otevřeným ohněm. 

6.  Přemisťovat nábytek bez dohody s vychovatelkou. 

7. Poškozovat majetek v celém Domově mládeže.  

8. Pořizovat fotografie a zvukové záznamy s cílem jejich zneužití. 

9.  Pohybovat se v prostorách Domova mládeže v obuvi – nutná domácí obuv. 

10.  Vynášet jídlo z jídelny. 

11.   Přechovávat potraviny, které podléhají zkáze. 

Organizace a provoz Domova mládeže 
Základní jednotkou výchovně vzdělávací činnosti Domova mládeže je výchovná skupina vede-
ná vychovatelkou.  

Denní režim  
06.40 – 06.50 hod.  - budíček,  

vychovatelka obejde všechny pokoje, následuje hygiena, úklid pokoje a 
odchod do školní jídelny na snídani 

07.00 – 07.30 hod.  - snídaně 
07.30 – 07.50 hod.  - odchod do školy  
12.00 – 14.45 hod.  - oběd  
od 14.00 hod. - individuální příchody do Domova mládeže, kdy je zajištěn provoz vycho-

vatelkou 
14.00 – 17.00 hod.  - osobní volno, zájmová činnost 



17.00 – 17.30 hod.  - večeře 
17.30 – 19.00 hod.  - osobní volno, zájmová činnost 
19.00 – 21.00 hod.  - studijní doba (kontrolovaná vychovatelkou) 
21.00 – 21.30 hod.  - hygiena, úklid 
21.30 – 22.00 hod.  - večerka 
22.00 – 06.00 hod.  - noční klid  

Zásobování pitnou vodou  
Zdroj pitné vody je zajišťován z veřejného vodovodu.  

Výměna prádla a úklid v Domově mládeže  
Výměna prádla se provádí dle příslušného hygienického předpisu 1 x za 14 dnů (Vyhl. 410/2005 
Sb., §23, odst. 1). Úklid je prováděn dle příslušného hygienického předpisu (Vyhl. 410/2005 
Sb., §22).  
Čtvrtek je vyčleněn k velkému osobnímu úklidu žáků, který je kontrolován vychovatelkou.  
Denní úklid: setření na vlhko všech podlah, nábytku, krytů topných těles, okenních parapetů, 
klik, rukojetí splachovadel, vynášení odpadků. Za použití čisticích prostředků s dezinfekčním 
účinkem umytí umyvadel, záchodových mís, sedátek na záchodech.  
Týdenní celkový úklid: jednou týdně omytí omyvatelných částí stěn na záchodech a dezin-
fikování umýváren a záchodů.  

Režimové požadavky  
Volnočasové aktivity probíhají v souladu s „Režimem dne“ (informace na nástěnce Domova 
mládeže). 
Podmínky pro tělovýchovné aktivity jsou individuální. Je umožněna návštěva bazénu, v létě 
koupaliště, návštěva bowlingu - s písemným svolením zákonného zástupce. Zájmové aktivity 
jsou realizovány jednotlivými vychovatelkami, využívána je tělocvična, posilovna a přilehlá 
hřiště.  
Návštěvy kulturních akcí jsou realizovány za doprovodu vychovatelky (divadelní představení), 
nebo individuálně po dohodě s vychovatelkou. Kino navštěvují žáci mladší 18 let se zahájením 
promítání v 18.00 hodin. Plnoletí žáci a mladší žáci s doprovodem plnoletého spolužáka mohou 
navštívit představení se zahájením ve 20.00 hod.  

Preventivní požadavky  
Evidence a registrace úrazů je prováděna v knize úrazů ve škole a nahlášena co nejdříve. 
Vychovatelky evidují žáky s diagnózou nemoci, způsob léčby a pravidelné užívání léků, jak je 
informovali v přihlášce do Domova mládeže jejich zákonní zástupci. Kontrola těchto žáků je 
intenzivnější.  

Opatření k zamezení šíření a užívání návykových látek, kouření a požívání alkoholu  
Na akcích pořádaných školou a Domovem mládeže je přísný zákaz užívání návykových látek, 
kouření a požívání alkoholu. Žáci jsou na to upozorněni při poučení o bezpečnosti na začátku 
školního roku a před každou akcí, kterou pořádá škola nebo Domov mládeže. Pravidelně jsou 
pro ně pořádány přednášky na tato témata.  

Způsob zajištění vhodného mikroklimatu  
Teplota vzduchu  
V pobytových místnostech, jako jsou pokoje a další místnosti určené k činnosti a odpočinku, 
má být teplota 22° ± 2°C, rozdíly teplot vzduchu mezi úrovní hlavy a kotníků nesmí být větší 
než 3°C. Možnost regulace proti pronikání slunečního záření okny místnosti je zajištěna na 
pokojích žaluziemi.  
Teplota v ložnicích a dalších místnostech pro krátkodobou činnost nesmí klesnout pod 18°C. 
Ve sprchách nesmí teplota klesnout pod 25°C, v umývárnách pod 22°C a na záchodech pod 
18°C.  



Kontrola teploty vzduchu v pobytových místnostech je měřena nástěnnými teploměry. Při 
poklesu teploty vzduchu pod 18°C ve třech po sobě následujících dnech a při poklesu teploty 
pod 16°C musí být provoz zařízení zastaven.  

Větrání 
Prostory zařízení určené k pobytu žáků jsou přirozeně větratelné. Režim větrání v ložnicích je 
stanoven na ráno, v průběhu pobytu na pokojích a večer před večerkou. Žáci jsou upozorněni 
na to, že otevřená okna při odchodu do vyučování a v době vycházek jsou zbytečným plýtváním 
tepla v průběhu topné sezony.  

Osvětlení  
Denní osvětlení je zajištěno vyhovujícím způsobem okny v prostorách určených k trvalé činnosti 
žáků.  
Sdružené osvětlení je zajištěno v odůvodněných případech pro zlepšení podmínek denního 
osvětlení doplňujícím umělým osvětlením během dne (zářivky). Při stanovení hodnot 
sdruženého osvětlení se vychází z hodnot stávajícího denního osvětlení.  

Ekonomické podmínky vzdělávání  
Finanční zabezpečení Domova mládeže je zajišťováno zřizovatelem a vedlejší hospodářskou 
činností.  
Platba za pobyt v Domově mládeže je stanovena na částku 1 200,- Kč za měsíc. 

Závěrečná ustanovení 
Tento vnitřní řád Domova mládeže nabývá účinnosti dne 18. 10. 2019. 

Znalost vnitřního řádu je povinností každého žáka, zletilého žáka, pedagogických pracovníků a 
zákonných zástupců a ti jsou povinni se jím řídit. Neznalost vnitřního řádu v žádném případě 
neomlouvá. 

Při nástupu na Domov mládeže jsou všichni žáci a zákonní zástupci s vnitřním řádem 
seznámeni a stvrzují svým podpisem souhlas s dodržováním vnitřního řádu. 

Vnitřní řád je vyvěšen na webových stránkách školy a v Domově mládeže. 

Nabytím účinnosti tohoto vnitřního řádu se ruší platnost řádu předcházejícího. 

 
                                                                     
Frenštát pod Radhoštěm 18. 10. 2019                                
 
 
RNDr. Vaverková Milena 
ředitelka školy                 



REŽIM DNE 

06.40 - 06.50        budíček 
06.50 - 07.00        hygiena, úklid 
07.00 - 07.30        snídaně 
07.30 - 07.50        odchod do školy 
12.00 - 14.45        oběd 
14.45 - 17.00        osobní volno, zájmová činnost               
17.00 - 17.20        večeře 
17.20 - 19.00       osobní volno, zájmová činnost 
19.00 - 21.00        studijní doba 
21.00 - 21.30         hygiena, úklid 
21.30 - 22.00         večerka 
22.00 - 06.00        noční klid 
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